
Job Transition Canvas
Herzlichen Glückwunsch! Das hier ist dein Neuanfang.

Aus welcher Situation kommst du? 
Wie würdest du die Umgebung beschreiben,  
die du verlassen willst?

Wie fühlst du dich? 
Nur ganz allgemein – was fühlst  
du bei deinem Aufbruch?

Deine Reise 
Wie hast du dich im Laufe  
dieser letzten Tätigkeit  
persönlich entwickelt?

Menschen, an denen du  
festhalten willst 
Mit welchen Personen  
möchtest du in Kontakt  
bleiben? Worüber und wie?
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Was du gelernt hast 
Was sind die wichtigsten Dinge, 
die du aus deinem letzten Job 
mitgenommen hast?

Warum willst du dich  
verändern? 
Was ist deine Hauptmotivation 
für diesen Wechsel?

Deine goldenen Regeln 
Welches sind deine persönlichen 
Grundsätze, die du in diesem 
Job befolgen willst?  
Bei welchen Regeln wirst du  
keine Kompromisse eingehen?

Mehr davon 
Wovon willst du mehr  
machen?

Weniger davon 
Was willst du reduzieren,  
delegieren oder abschaffen?

Dein Ziel 
Was genau willst du mit deiner 
Arbeit erreichen?

Was du hinter dir lässt Du Wohin du gehst

Wo möchtest du hin? 
Wie würdest du die Umgebung  
beschreiben, die du ansteuern willst?
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